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«Wie entwickeln sich Wirtschaft
und Borse im 2007, insbesonde-
re in der Schweiz?»

Marcel Wichter, ZKB Meilen Foto: zvg

Antwort von Marcel Wachter:
2006 war schon wieder ein Jahr, das
besser geendet hat als erwartet. Die
Weltwirtschaft ist im vierten Jahr des
Aufschwungs, und zwar mit Wachs-
tumsraten wie seit 20 Jahren nicht
mehr. Auch nahezu alle Bérsen befin-
den sich im vierten Hausse-Jahr.
Allerdings diirfte die globale Konjunk-
tur 2007 einen Gang tiefer schalten. Die
US-Wirtschaft wird unter Potenzial
wachsen. Eine deutliche Konjunktur-
delle ist jedoch unwahrscheinlich. In
Japan und Europa weisen die Vorlau-
findikatoren ebenfalls auf eine Wachs-
tumsverlangsamung hin.

Bei der Schweizer Konjunktur ergibt
sich fiir das kommende Jahr ein nicht
euphorisches, aber doch weiterhin er-
freuliches Bild. Nach einem mit 2.6 %
ausserordentlich hohen Realwachstum
2006 wird das Bruttoinlandprodukt
2007 nur noch um 1.8 % zulegen. Die
Zahl der Arbeitslosen diirfte weiter ab-
nehmen und die Arbeitslosenquote un-
ter 3 % fallen. Dies stiitzt den privaten
Konsum. Die merkliche Abkiihlung der
internationalen Konjunktur wird 2007
die hohe Dynamik der Schweizer Ex-
porte abbremsen. Die Teuerung wird
mit 0.9 % ebenfalls moderat ausfallen.
Angesichts des tiefen Zinsniveaus soll-
ten auch bei den Mieten keine un-
mittelbaren Aufschlige erfolgen. Nach
der jiingsten Erh6hung der Leitzinsen
durch die SNB rechnen wir mit einer
Zinspause.

Die kotierten Schweizer Unternehmen
verzeichneten in der jlingsten Vergan-
genheit einen rasanten Gewinnanstieg,.
Seit dem Krisentief im Jahr 2002 haben
sie die Gewinne markant erhoht, und
auch 2006 diirfte nochmals ein zwei-
stelliger Zuwachs von 23.5 % resultie-
ren. Fiir 2007 und 2008 erwartet das
ZKB Research Zuwachsraten von 5 %
bzw. 11 %, die ein deutlich bescheide-
neres Ertragswachstum spiegeln. Trotz
der Hausse seit Mirz 2003 ist die Be-
wertung des Schweizer Aktienmarktes
mit einem Kurs-Gewinn-Verhiltnis von
15.6x moderat geblieben. Deshalb blei-
ben wir fiir den Schweizer Aktienmarkt
positiv gestimmt. Der SMI diirfte per
Ende 2007 den Stand von 9400 Punk-
ten erreichen.

Eine Investition auf diesem Niveau
muss sorgfiltig auf Ihre Risikobereit-
schaft und -fahigkeit und auf Ihr beste-
hendes Portefeuille abgestimmt sein.
Am besten nehmen Sie mit dem Kun-
denbetreuer Ihrer Bank Kontakt auf.
Marcel Wichter, ZKB Meilen

Thermage, Fraxel, Botox und Co.

Symposium mit Meilemer Dermatologinnen

In den letzten Jahren hat die
Nachfrage nach nicht chirurgi-
schen Verjiingungsmethoden
rasant zugenommen. Sie kom-
men dem modernen Lebensstil
entgegen, bei dem private und
berufliche Verpflichtungen kei-
ne Ausfallszeiten erlauben.
Wer mochte nicht die Uhr ein
bisschen zuriickdrehen und ein
wenig jiinger aussehen? Aber
gibt es eine Alternative zum Fa-
celift?

Bei einem Symposium am 25. Januar
im Restaurant Lowen stellten die bei-
den Dermatologinnen Dr. Myriam
Wyss und Dr. Petra Becker-Wegerich
vom Asthetik- und Laserzentrum Zii-
richsee die neuesten Methoden zum
Thema Faltenbehandlung, Hautver-
jingung und Gewebestraffung vor.
Dr. Petra Becker-Wegerich informier-
te iiber Neuigkeiten zum Thema Bo-
tulinumtoxin A, im Jargon Botox,
und Fiillmaterialien.

Mit Botoxlifting werden jene Mus-
keln, die das Gesicht schwer und
traurig wirken lassen, gezielt ge-
schwicht. Das Gleichgewicht ver-
schiebt sich zugunsten der Muskeln
mit Hebefunktion. So gelingt ein Lif-
tingeffekt («Botoxlift»).

Die Expertin und Arzteausbildnerin
flir Botoxbehandlungen setzte in der
Schweiz Botox erstmals bei schmerz-
haften, entstellenden Unfallnarben
und zur Korrektur asymmetrischer
Gesichtziige nach einer Tumoropera-
tion ein. Die Dermatologin zeigte ein-
driickliche Beispiele.

Ein Zuckermolekiil zur Falten-
glattung und Narbenkorrektur
Der neue Filler ist vollstindig abbau-
bar, ohne tierische oder gentechni-
sche Bestandteile. «Die Sicherheit der
Fullsubstanzen hat erste Prioritét,
warnte die Dermatologin, «deshalb
verwenden wir nur abbaubare Filler.»
Jeder muss einen «Botox- oder Filler-
pass» erhalten mit der Angabe des
Produktes.  Auch  unnatiirliche
sind out.

«Schlauchbootlippenn,

Korrektur einer Hockernase mit Hyaluronsdure, ohne operativen Eingriff

Trend ist die natiirliche geformte Lip-
pe mit diskretem Lippenvolumen.
Hyaluronsédure wird auch als Feuch-
tigkeitsmaske von innen (Asthetische
Mesotherapie) zur Verjiingung falti-
ger Hinde verwendet. Sogar Hocker-
nasen und «traurige» Nasenspitzen,
kénnen ohne Operation mit Hyalu-
ronsaure korrigiert werden.

Eine neue Entwicklung gibt es auch
bei den &sthetischen Lasern. Moder-
ne Gerdte mit schonenden und
nebenwirkungsiarmeren Techniken
bieten erstmals eine Alternative zum
chirurgischen Verfahren der Haut-
und Gewebestraffung,.

Step by Step - die schonende
Hautverjiingungstherapie

Der Fraxellaser wird zur Verfeinerung
des Hautbildes mit Pigmentaufhel-
lung eingesetzt, so bei Altersflecken
und -faltchen, grobporiger Haut, Ak-
nenirbchen, Schwangerschaftsstrei-
fen sowie sonnen- und hormonbe-
dingten Pigmentflecken. Dr. Wyss
erklirte: «Die Laserenergie wird an
mikroskopisch kleine Gewebeareale
abgegeben, dazwischen bleiben Zo-
nen unbehandelter Haut, von denen
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\Wir fihren ein breites Sortiment an Bose HiFi Produkten)

eine schnelle Heilung ausgeht». Die-
se neue «Weekend-Rejuvenation»-
Methode begeistert Berufstétige: frei-
tags behandeln lassen und montags
wieder arbeiten.

Thermagelifting

Mit den neuen Verfahren der Ther-
magelifting wird durch Radiofre-
quenzimpulse eine Erwdrmung sehr
tiefer Hautschichten erzielt, was zum
Anstoss des natiirlichen Kollagenauf-
baus fiihrt. «Wir setzen die Methode
seit zwei Jahren zur tief reichenden
Hautstraffung und Konturverbesse-
rung ein», fithrte Dr. Wyss aus.
Haupteinsatzgebiete von Thermage
sind nicht nur die Straffung er-
schlaffter Gesichtsziige und eines
Doppelkinns, sondern auch von
Oberarmen und erschlaffter Bauch-
haut, z. B. nach einer Geburt. Der Ef-
fekt ist nicht gleichzusetzen mit ei-
nem operativen Lifting. «Der
Verjiingungsprozess durch den Kolla-
genaufbau spielt sich diskret und
kontinuierlich wahrend sechs Mona-
ten ab», erklarte Dr. Wyss.

Wichtig: Die richtige Methode
am richtigen Ort

Das Fazit der beiden é&sthetischen
Dermatologinnen vor den iiber 60
Zuhorerinnen und Zuhorern: «Ein in-
dividuelles, sicheres Rejuvenations-
konzept macht den Erfolg aus!»
Weitere Informationen: Asthetik-
und Laserzentrum Ziirichsee, Dorf-
strasse 94, Meilen, Tel. 044 925 30 33.
www.laserepilation.ch.
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Ausgleichende Mineralien von
Dr. Schiissler fiir die Gesund-
heit sind im Februar Monats-
thema in der Drogerie Roth.
Mineralstoffe sind fiir die Funktio-
nen und Abldufe unseres Organismus
lebenswichtig. Ein Defizit kann zu
vielerlei Beschwerden fiihren. Hier
konnen Dr. Schiissler-Salze helfen,
denn die Stoffwechselvorginge im
Organismus des modernen Menschen
sind wachsenden Belastungen ausge-
setzt.

Steigende Anforderungen in Beruf
und Alltag, sich verschlechternde
Umweltbedingungen sowie ungesun-
de Erndhrungsweise sind wesentliche
Faktoren dafiir, dass die normalen
Zellfunktionen in unserem Korper ge-
stort werden. Wer nicht gleich ernst-
haft erkrankt, kennt jedoch die ersten
Anzeichen fiir Stoffwechselstorun-
gen: Abgespanntsein, beginnende
Konzentrationsschwiche, schnelles
Ermiiden, innere Unruhe - die Le-
bensqualitdit wird beeintriachtigt.
Hiufig sind diese Zustinde Signale
dafiir, dass im Blut und unseren Or-
ganen nur unzureichende Mengen
von Mineralstoffen vorhanden sind.
Krankheiten kénnen durch die Unter-
versorgung mit oder Unausgewogen-
heit von solchen Stoffen entstehen.
Das Ziel einer dauerhaft erfolgreichen
Behandlung kann jedoch nicht sein,
fehlende Stoffe einfach zu ergéinzen.
Der Organismus beziehungsweise die
Zelle muss wieder «lernen», die Mine-
ralsalze aus der zugefiihrten Nahrung
in der richtigen Menge und Zu-
sammensetzung aufzunehmen und
auch zu speichern. Um diesen Prozess
in Gang zu bringen, bietet sich die Po-
tenzierung natiirlicher Stoffe an, wie
sie aus der Homoopathie bekannt ist.
Mittels kleinster, von aussen zuge-
fiihrter Mengen des fehlenden Stoffes
werden die Zellfunktion und die Fa-
higkeit, Mineralstoffe aus Lebensmit-
teln aufzunehmen, verbessert.

Die 12 Funktionsmittel nach
Dr. Schiissler

Um ein optimales Behandlungsergeb-
nis zu erzielen, kommt es auf die Wahl
des richtigen Mineralstoffes an. Das
Drogerie Roth Team ist zum Thema
Schiissler Salze bestens geschult und
mit Informationsmaterial ausgertistet.
Fiir Interessierte, welche sich in diese
Thematik vertiefen mochten, veran-
staltet der Kneipp Verein Meilen in Zu-
sammenarbeit mit der Drogerie Roth
einen 3-teiligen Dr. Schiissler-Kurs,
welcher am 6. Marz, 17. April und 8.
Mai stattfinden wird. Néheres finden
Sie auf der Homepage www.drogerie-
roth.ch; Anmeldungen bitte in der
Drogerie Roth.

Beim Einkauf von Dr. Schiissler Mine-
ralstoffen wird in der Drogerie Roth
eine Spezialgrosse der Schiissler Lotion
1 & 11 (Calcium fluoratum und Silicea)
gratis abgegeben (solange Vorrat).
Drogerie Roth, Dorfstrasse 84, Meilen,
Tel. 044 923 19 19.
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